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Календарно-тематический план 

Срок проведения  

 

Тема недели 

 

Мероприятия по дням недели 

01-05 июля 

«Неделя здоровья и здорового питания» 

 

1. Познавательные беседы о ЗОЖ. 

2. Занятия легкой атлетикой (стадион). 

3. Посещение мероприятий модельной библиотеки  

4. Мастер класс «Здоровым быть модно». 

5. Диалог на равных « Мое свободное время  ». 

6. Клуб интересных встреч «Я — примерный гражданин» 

7. Выезд со специалистами «Культурный пешеход» 

 

 

08-12 июля  

«Любимые и родные» 

 

1. День семьи, любви и верности «Белая ромашка». 

2. Трудовая деятельность «Домашняя работа»  

3. Кинозал « Фильм. Фильм. Фильм». 

4. Разговор по душам «По страницам книг». 

5. Посещение музея. 

6. Трудотерапия, прополка и полив цветов. 

7. Познавательные встречи «Из прошлого в настоящее». 

 

 

15-19 июля 

«Игровая неделя» 

 

1. Познавательные встречи  «Что такое родословное древо», «Что радует и что огор-

чает близких людей» 

2. Минутки здоровья (прогулки, закаливание). 

3. Трудовая деятельность «Домашняя работа». 



4. Социально-ориентирующая игра «На ошибках учатся» (сформировать умение пре-

одолевать трудности, не избегать того, что когда-то принесло неудачу, стойкость к ошибкам 

и неудачам). 

5. Социально-ориентирующая игра "Открой свое дело" (выработка умений принятия 

оптимальных социально-экономических решений, навыков ориентации в условиях рыноч-

ных отношений). 

6. Игра-тренинг «Помоги себе сам». 

 

 

22-26 июля 

«Неделя формирования стиля безопасности» 

 
1. Создание путеводителя "Безопасное лето». 

2. Полезные встречи в Школе безопасности. Правила безопасного поведения на рабо-

чем месте.  

3. Трудовая деятельность «Домашняя работа».  

4. Поход в библиотеку. 

5. Трудовой десант: «Чистота — залог здоровья»  

6. Игровая программа «Мы и дорога».  

7. Творческое задание видео поздравление «к 100-летию Волчихинского района». 

  

 

29 июля -02 августа 

«Неделя культурных событий» 

 

1. Подготовка к новому учебному году. 

2. «День хороших манер». Культура поведения в общественных местах. Беседа о пра-

вилах этикета. 

3. Полезные встречи  «Знаешь ли ты себя?». Знаешь ли ты себя? Охрана и укрепление 

здоровья. Состязание «Делай с нами, делай, как мы, делай, лучше нас!» 

4. Игровая программа « Потехе час».  

5. Беседы «Что такое родословное древо», «Что радует и что огорчает близких лю-

дей» 

 

 

05-09 августа 

«Неделя формирования стиля безопасности» 

 

1. Клуб интересных встреч «Социально-ответственный гражданин» 

2. Мастер класс по вождению автомобиля «Мы едем, едем, едем... » 

3. Викторина «Важно помнить каждому » 

4. Творческая мастерская «Приготовил сам» »  

5. Познавательные беседы «Из прошлого в настоящее» 

 

12-16 августа 

«Неделя развлечений» 

 

1. Праздник развлечений «Мое свободное время — занято» 

2. День радуги 

З. Игровая программа «Сто затей для ста друзей» 



4. Угадай мелодию — игра 

5. Поход в библиотеку 

6. Игровая программ «Лучший рыболов» 

7. «Очумелые ручки» трудовой десант на территории общежития 

19-23 августа 

Неделя спорта 
  

1 Мини-футбол 

2. Веселые старты 

З. Пионербол на лучшего болельщика 

4. Командные соревнования: «Один за всех и все за одного» 

5. Свое мнение  (создание видео) «Здоровым быть модно» 

 

26-30 августа 

Неделя подведения итогов 

 

 Минутки здоровья 

2. «Виват, Лето-2024!» поощрение моей  активности. 

З. Создание поста для соц. сетей «Мое Лето -2024 » 

4. Полезные советы « Подготовка к новому учебному год».  
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